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RANKDARBIAI: MERGAITIŠKAS SIJONAS PAGAMINTAS IŠ BERANKOVIŲ 
MARŠKINĖLIŲ  

 

 

REIKALINGOS MEDŽIAGOS 

Berankoviai marškinėliai, žirklės, tampri guma (apie 4 cm pločio), žiogelis, siuvimo mašina, 
siūlas ir adata. 

 
SUDĖTIGNUMO LYGIS 

Žemas. 

 
PAGAMINIMO LAIKAS 

2 valandos.  

 
MOKYMOSI TIKSLAI 

Išmokti pasigaminti mergaitišką sijoną panaudojant berankovius marškinėlius. 

 
TOBULINAMI GEBĖJIMAI 

Dėmesingumas, tikslo siekimas, kruopštumas, tikslumas, rankų judesių vikrumas, 
kūrybiškumas.  

 
INSTRUKCIJOS ŽINGSNIS PO ŽINGSNIO 

1. Nukirpkite viršutinę marškinėlių dalį. Gausite apytikriai stačiakampio formos medžiagos 
iškarpą. 
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2. Marškinėlius išverskite į blogąją pusę ir kraštinę (per kurią ką tik kirpote) užlenkite 5 cm. 
Apsiūkite visą užlenktą perimetrą palikdami apie 4 cm skylę.  
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3. Atsikirpkite tamprios gumos, jos ilgį pasimatavę pagal sijono apimtį, ir įverkite gumą į 
sijoną. Verkite su žiogeliu – bus paprasčiau. 

4. Pasirūpinkite, kad veriant guma nesusiraitytų. Įvėrus gumą susiūkite abu jos galus. 
Susiūkite tvirtai, gal ne du kartus, kad tempiantis gumai ši neiširtų. Išlyginkite galutiniam 
rezultatui gauti. 
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5. Galiausiai užsiūkite tarpą, kurio nebuvote užsiuvę prieš tai. Sijoną vėl išverskite į gerąją 
pusę ir jis bus paruoštas! 

 
PATARIMAI 

Juosmens plotis priklausys nuo atkirptos tamprios gumos pločio. 

Sijoną galite papuošti gėle, kišene ar bet kokia kita aplikacija. Pasirinkimo yra daugybė. 

 

 
 

 

 


